
EIN DANKESCHÖN VON IHREM BIO -L ADEN

BIO LEBEN, BIO LIEBEN.

Bargeld ade   

Bezahlen wir künftig nur  

noch mit Smartphone?

7 Fakten über Laktose-Intoleranz

Bio-Schallplatten 

aus Frittenfett 

Der Musiker Patrice über  

Nachhaltigkeit in der Musikbranche

Schmerz

      lass
nach !
Migräne und Ernährung:  

eine mögliche Verbindung?

04
2024

www.schrotundkorn.de

KUNST &  
GENUSS

Von Sushi bis Gyoza:   
So bezaubert 

die Küche Japans

Weitere spannende Live Online-Seminare, Ausbildungen, Weiterbildungen, 3-Stunden-Workshops, Wochenendseminare, 

Intensiv-Wochen, mehrwöchige Kurse uvm. findest du unter: yoga-vidya.de/seminare

Gebühr bezahlt Empfänger

Antwort

Yoga Vidya e.V.

Yogaweg 7 

32805 Horn–Bad Meinberg

Wir schenken dir ein 

veganes Kochbuch mit  

vielen leckeren Gerichten.

Hiermit bestelle ich kostenlos das 

Vegan Kochbuch und die Yoga 

Vidya Info-Post.

 (Bitte  ankreuzen) Ja, ich bin da-

mit einverstanden, dass mir Yoga 

Vidya weiteres Info-Material per 

Post zusendet.  Die Daten werden nicht an Dritte weiter-

gegeben. Bei Widerspruch gegen die Datennutzung reicht 

eine  kurze E-Mail an datenschutz@yoga-vidya.de

Vorname *, Nachname *

Straße, Hausnummer * 

PLZ*  / Ort * 

E-Mail

 Ja, ich möchte den Yoga Vidya E-Mail Newsletter erhalte

* = Pflichtfeld

Bitte ausschneiden und auf eine Postkarte kleben oder eine E-Mail mit Code S&K02/2024 senden an: information@yoga-vidya.de



Yoga Vidya Ashram

Bad Meinberg · Westerwald · 

Nordsee · Allgäu

www.yoga-vidya.de 

info@yoga-vidya.de 

Tel.: +49 5234 / 87-0

Ganzjährig Seminare und Ausbildungen 

zu Yoga, Meditation, Fasten, Entspannung, 

Ayurveda, Kinder-Yoga, Yoga-Ferien.

Jetzt kostenfrei 

unsere Info-Post 

anfordern!

*Angaben zu Preisen 

und Angeboten ohne 

Gewähr

YOGA erleben
IN EUROPAS GRÖSSTEN YOGA UND AYURVEDA-ASHRAMS

YOGA UND

MEDITATION

jedes Wochenende

ab 140,00 €

YOGA 

FERIENWOCHE

jede Woche

ab 274,00 €

AYURVEDA

GESUNDHEITSBERATER

AUSBILDUNG
4 Wochen intensiv

ab 2.398,00 €

YOGALEHRER

AUSBILDUNG

2 Jahre berufsbeglei-

tend oder 4 Wochen 

intensiv

ab 2.163,00 €

Auch in deiner Nähe

Schau rein für 

weitere 

inspirierende 

Angebote
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Hier wird euer personalisierter 

Eindruck stehen.  

Jetzt bestellen und neue Kunden gewinnen! »

• 50% Aktionsrabatt für zusätzliche Magazine.

•Individuelle Schrot&Korn mit eurem Eindruck.

•Schrot&Korn Magazine für Verteilaktionen nutzen.

•Aktionsmengen können monatlich angepasst werden.

•96% wurden durch Schrot&Korn auf ein Produkt neugierig,  

	 über die Hälfte davon hat daraufhin das Produkt gekauft.* 

*Ergebnisse aus der Schrot&Korn-Leserbefragung 2022

Holt Euch  
mehr Kunden 
in den Laden. 

Alle Vorteile auf  
einen Blick:

Sonder-Sommeraktion  2024!



50% Aktionsrabatt für zusätzliche Magazine
im Juni im Juli im Aug im Sepim Mai

Bestellmenge: (in 25er Einheiten)

Wir buchen zusätzlich:
	 …einen persönlichen Absender (Laden-Eindruck) auf der Titelseite

		  Bei einer Gesamtmenge ab 200 Exemplaren möglich.

	 …eigene Anzeige auf der Magazin-Rückseite inkl. vierfarbigem Firmeneindruck auf der Titelseite 
Bei einer Gesamtmenge ab 500 Exemplaren möglich.	

Jetzt dabei sein  
und neue Kunden 
gewinnen!

Kundennummer

Anschrift

Bitte ausfüllen:

Name

Technische Infos unter www.bioverlag/sk-individualisierung

E-Mail Stempel

Unser Service-Versprechen:  
Keine automatische Übernahme der Mehrmengen nach Ablauf der Aktion.
 
 

Telefon 0 60 21– 44 89 150 / vertrieb@bioverlag.de / Fax 0 60 21 – 44 89 350
www.bioverlag.de/sk-aktion

Sonder-Sommeraktion  2024!


